
ideesport.ch/fr 

Midnight
Vallée d’Illiez

	Chaque samedi soir 
  18h45–21h45
  16.09.2023–13.04.2024
	Champéry, Troistorrents,  
	Val-d’Illiez et Morgins

Musique
Danse & Basket 

Futsal
Trampoline 

Détente & Jeux 

Midnight
Vallée d’Illiez

Entrée gratuite
Sans inscription

De la 1ère du CO  
à 17 ans 

Val-d’Iliez : 
11.11.23 / 25.11.23 / 24.02.24 
02.03.24 / 09.03.24 / 16.03.24

Morgins: 
16.12.23 / 13.04.24

Champéry : 
23.09.23 / 07.10.23 / 18.11.23 
09.12.23 / 20.01.24 / 03.02.24

Troistorrents : 
16.09.23 / 30.09.23 / 02.12.23
13.01.24 / 27.01.24 / 23.03.24

Toutes les informations 
et actualités du projet 

Sport
Musique
Détente

ideesport.ch/fr  

Ainsi que d’autres partenaires : ideesport.ch/fr/partenaires

Un projet réalisé par  : Les Communes de Champéry, Troistorrents et  
Val-d’Illiez, Fondation IdéeSport
Avec le soutien de :  

Assurance : Chaque participant·e vient sous sa propre responsabilité. Des photos et vidéos seront 
prises dans la salle de sport et pourront être utilisées pour illustrer des publications d’IdéeSport. 
En aucun cas ces images ne seront utilisées à des fins commerciales. 
Les représentant·e·s juridiques des participant·e·s acceptent que la Fondation IdéeSport collecte 
des données anonymisées pour des statistiques conformément à la déclaration de protection des 
données (www.ideesport.ch/fr/protection-des-donnees).
Le MidnightSports sera évalué par un institut de recherche externe. L’objectif de l’étude est 
d’analyser le fonctionnement du programme MidnightSports et la manière dont il est perçu par 
les jeunes. A cet effet, certain·e·s participant·e·s seront invité·e·s à participer à une enquête 
en ligne. La participation à l’enquête est volontaire et anonyme et les résultats seront utilisés 
exclusivement pour l’évaluation du programme. Il ne sera pas possible de tirer des conclusions sur 
des jeunes en particulier. Les parents qui ne souhaitent pas que leurs enfants soient interrogé·e·s 
peuvent leur demander de ne pas y participer.

Midnight Vallée d’Illiez midnight_mvdi

COMMUNE DE 
TROISTORRENTS



Midnight
Vallée d’Illiez

Le Midnight Vallée d’Illiez est un lieu de rencontre pour les jeunes 
où diverses activités sportives et ludiques leur sont proposées. 
Toute l’équipe de coaches construit chaque samedi un programme 
pour plaire à un maximum de jeunes et offrir une belle ambiance ! 

Responsabilité 
L’équipe du Midnight Vallée d’Illiez s’occupe en priorité de la salle 
de sport et n’est pas responsable du trajet jusqu’à la salle de sport  
ou de vérifier qu’un·e jeune participe bien à la soirée. Nous recom-
mandons toujours aux parents d’en parler avec leurs jeunes.
Toute l’équipe veille cependant à encadrer de la façon la plus  
optimale les jeunes dans la salle de sport. 

Contacts 
Les chef·fe·s de projet restent à disposition par téléphone si besoin. 
Leurs numéros sont présents ci-dessous. En cas de rumeurs,  
de doutes ou de questions, n’hésitez pas à nous contacter  
directement.
De plus, si vous souhaitez découvrir le projet, notre équipe se  
fera une joie de vous faire visiter le projet.  

Annabelle Gobiet 	 Océane Berrut 
Cheffe de projet	 Cheffe de projet
079 290 90 77	 079 543 52 73

Chaque semaine, un rapport décrivant la soirée est transmis aux 
personnes intéressées.  
Pour s’inscrire, vous pouvez scanner ce QR Code : 

Charte du Midnight Vallée d’Illiez

1. �Je respecte la salle, les infrastructures et les autres  
participant·e·s 

Je viens en habits de sport ou je les apporte pour me changer,  
je respecte le matériel et les locaux, je ne consomme pas de  
boissons ou de nourriture dans la salle de sport. 

2. Je respecte l’équipe encadrante
Je respecte les décisions des coaches, je montre du respect envers 
les coaches, j’applique les règles transmises par les coaches, je 
suis ouvert·e à la discussion en cas de problèmes.
 
3. Je respecte les mesures de sécurité 
Je m’engage à respecter les mesures de sécurité propres à chaque 
activité et à adopter au cours de la soirée un comportement qui ne 
me mettra pas en danger.

4. Je reste fair-play tout au long de la soirée 
Je traite les personnes de façon respectueuse sans faire de discri-
mination. Je respecte les autres participant·e·s lors des activités.

5. Je renonce au tabac et à l’alcool dans le cadre du Midnight 
Dans le périmètre du projet, je m’engage à ne pas consommer 
d’alcool et de tabac. 

6. J’accepte le programme proposé par les coaches
Le programme est fait pour convenir au mieux aux besoins des 
jeunes. J’accepte que les activités proposées ne soient pas toujours 
celles que je préfère. Je transmets mes envies à l’équipe de  
coaches ou via la boîte à idées. 

Si je ne respecte pas ces règles, je suis conscient·e que je 
peux faire face à des sanctions, qui vont de l’avertissement à 
l’exclusion pour un nombre de soirées déterminé.


